
English  
ATTENTION: Do you need language transla6on services? Free transla6on assistance is available. For help with 
verbal and/or wriBen transla6on, please call 1-800-462-5449 (TTY: 711). This number is also listed on the back  
of your member iden6fica6on card. 

Arabic 
 ىجرُی ،ةیریرحتلا وأ/و ةیروفلا ةمجرتلا نأشب ةدعاسملا ىلع لوصحلل .ةمجرتلا يف ةیناجم ةدعاسم رفوتت ؟ةمجرتلا تامدخ ىلإ جاتحت لھ :ھیبنت
 .وضعلا فیرعتل كتقاطب رھظ ىلع اضًیأ جردم مقرلا اذھ .)711 :يصنلا فتاھلا( 5449-462-800-1 مقرلا ىلع لاصتلاا

Vietnamese (US) 
LƯU Ý: Quý vị có cần dịch vụ dịch thuật ngôn ngữ không? Chúng tôi có hỗ trợ dịch thuật miễn phí. Để được trợ giúp 
dịch bằng lời và/hoặc bằng văn bản, vui lòng gọi 1-800-462-5449 (TTY: 711). Số điện thoại này cũng có ở mặt sau 
thẻ hội viên của quý vị. 

Chinese (US, Simplified) 
注意：您需要语言翻译服务吗？现有免费翻译援助。如需口译和/或笔译方面的帮助，请致电  
1-800-462-5449 (TTY: 711)。此电话号码同时印在您会员身份卡的背面。 

Somali 
FIIRO GAAR AH: Ma u baahan tahay adeegyo turjumaad luuqadeed ah? Taageero turjumaad oo bilaash ama 
 lacag la’aan ah ayaa la heli karaa. Si aad u hesho caawimaad turjumaad oo aÖa ah iyo/ama mid qoraal ah,  
fadlan  wac 1-800-462-5449 (TTY: 711). Lambarkan ayaa sidoo kale ku qoran dhabarka dambe ee kaarkaaga  
aqoonsiga xubinnimada. 

Russian 
ВНИМАНИЕ! Вам нужны услуги перевода? Предлагаем бесплатную помощь переводчика. Для получения 
услуг устного и (или) письменного перевода звоните по телефону 1-800-462-5449 (TTY: 711). Этот номер 
также указан на оборотной стороне вашей идентификационной карты участника. 

Cape Verde Creole 
ATENSON: Sinhor/Sinhora mes6 di servisu di tradusãu? Sta dispunível apoiu di grasa pa tradusãu. Pa ajuda ku 
tradusãu oral y/ó skrebedu, pode txoma pa 1-800-462-5449 (TTY: 711). Es nunbru li ta sta tanbé na par6 trás di 
karton di iden6fikasãu di menbru di sinhor/sinhora. 

Spanish (US) 
ATENCIÓN: ¿Necesita servicios de traducción de idiomas? Hay asistencia para traducción de idiomas disponible.  
Si necesita ayuda para obtener una traducción verbal o escrita, llame al 1-800-462-5449 (TTY: 711). Este número 
también aparece al dorso de su tarjeta de iden6ficación de miembro. 

Portuguese (Brazil) 
ATENÇÃO: Precisa de serviços de tradução de idiomas? Oferecemos assistência de tradução gratuita. Para ajuda 
com tradução verbal e/ou escrita, ligue para 1-800-462-5449 (TTY: 711). Este número também pode ser encontrado 
no verso do seu cartão de iden6ficação de membro. 

French Creole 
ATANSYON: Èske w bezwen sèvis tradiksyon lang? Gen èd disponib pou tradiksyon gra6s. Pou jwen èd pou 
tradiksyon aloral ak/oswa alekri, tanpri rele nan 1-800-462-5449 (TTY: 711). Nimewo sa a endike tou nan do kat 
idan6fikasyon manm ou a. 

French (France) 
ATTENTION : Avez-vous besoin de services de traduc6on ? Une aide gratuite à la traduc6on est disponible. Pour 
obtenir une aide à la traduc6on verbale ou écrite, veuillez appeler le 1 800 462-5449 (TTY : 711). Ce numéro figure 
également au dos de votre carte d’iden6fica6on de membre. 

 

15374-1124-00

MGBHP.org
Mass General Brigham Health Plan includes Mass General Brigham Health Plan, Inc.  
and Mass General Brigham Health Insurance Company


