
Acceso más 
fácil y sin costo 
a la atención 
para usted

Depresión
• Fluoxetina, cápsulas  

de 10 mg o 20 mg
Diabetes
• Metformina, comprimidos 

de liberación regular
Colesterol alto
• Comprimidos  

de atorvastatina
• Comprimidos  

de simvastatina
Afecciones cardíacas y presión 
arterial alta
• Comprimido de besilato  

de amlodipino
• Comprimidos de atenolol
• Comprimidos  

de furosemida
• Comprimidos de lisinopril
• Comprimidos de losartán
• Comprimidos de 

hidroclorotiazida de 25 mg 
y 50 mg, y cápsulas de 
12.5 mg

• Comprimidos de succinato 
de metoprolol SR 

Sin costo para 
el miembro para 
medicamentos contra 
afecciones crónicas:

Beneficios de Care Complement

Care Complement le brinda acceso a opciones 
de atención más asequibles al eliminar el costo 
compartido de ciertos servicios, terapias y 
medicamentos 
Ahorre dinero en tratamientos que le permitan tener una vida  
más saludable  
Los siguientes servicios/terapias están incluidos sin costo para  
el miembro:
• Primeras seis visitas de acupuntura  (límite de 20 visitas)
• Primeras seis visitas a un quiropráctico
• Primeras seis visitas de fisioterapia o terapia ocupacional
•  Primeras tres visitas por enfermedad y salud conductual para 

miembros hasta los 18 años
• Terapia de rehabilitación cardíaca
•  Determinados servicios que reducen el riesgo de complicaciones de 

la diabetes, incluidos un examen ocular de rutina anual, educación 
sobre la diabetes y asesoramiento nutricional

Los beneficios de Care 
Complement están 
disponibles en todos  
los planes que incluyen 
“Care Complement” en  
el nombre.
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Obtenga acceso ampliado a los tratamientos para el trastorno por consumo de sustancias y 
medicamentos

• Asesoramiento para recuperación 

• Costo de $0 para visitas al consultorio para recibir terapia asistida por medicamentos  
(medication-assisted therapy, MAT)

• Costo de $0 para determinadas recetas para MAT*:

• Buprenorfina hcl-naloxona hcl película sublingual o comprimido
• Comprimido sublingual de buprenorfina hcl
• Naloxona vial, comprimido o aerosol nasal (con receta)
• Aerosol nasal Narcan (con receta)
• Vivitrol
• Comprimido sublingual Zubsolv

Nuestros equipos de administración de la atención brindan atención personalizada  

• Nuestros equipos integrados de administración de la atención, formados por enfermeros, médicos, 
farmacéuticos, administradores de atención social y expertos en salud conductual, brindan atención 
personalizada para satisfacer sus necesidades particulares.  

Para obtener más información sobre los beneficios del plan, los 
miembros pueden iniciar sesión en Member.MGBHP.org o llamar  
al número de servicio al cliente que figura al dorso de su tarjeta  
de identificación de miembro.

*Es posible que haya productos adicionales disponibles sin costo según su plan.


